
編集後記 

 お月見と言えば「十五夜」の満月。旧暦の８月１５日。「中秋の名

月」とも呼ばれ、話題にのぼることも多い。しかし実は、お月見には

「十三夜」の方が適しているそうです。 

 というのは、十五夜には未だ秋の長雨が続いている頃で天気が

崩れやすく、曇って月が隠れることが度々ありよく見えないことが多

い。それにひきかえ１ヵ月後に当たる十三夜は、長雨の終わる頃に

あたり、「十三夜に曇りなしといわれるほど天気がいいことが多く、

「後の名月」といわれる満月が眺めるようです。 

しかしながら、十五夜または十三夜のどちらか 

一方のお月見しかしないことを「片見月」と呼び、 

縁起が悪いといわれています。 

2018年、今年の十五夜は９月２４日。 

十三夜は１０月２１日です。因みにあまり知られてない 

のですが、十日夜（１１月１０日）のお月見もあり、併せて３回望めると

縁起がいいそうです。時間に追われがちですが、ほんの少しだけ心

にゆとりをもって月を眺めてみては如何でしょうか。 

      次回の新聞発行は、２０１９年１月の予定です。 
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外来診療時間のご案内 

内 科 月～金  ９：００～１１：３０ 

内 科 

（もの忘れ外来） 

金 
（要予約） 

１３：３０～１６：３０ 

整形外科 火 １４：００～１６：３０ 

皮膚科 月 １３：００～１５：００ 

休診日  土・日・祝祭日、年末年始（12/30～1/3） 

 

健康診断  

（要予約） 

 企業検診・個人検診・半日ドック 

 特定健康診断・特定保健指導 

※ 都合により変更になる場合もあります。詳細については、下記の 

   連絡先までお問い合わせください。 

１０月  ３１日  秋祭り（今井病院 ２号館ロビー） 

※ 開催日時・詳細ついては、公式ウェブサイトのﾄｯﾌﾟﾍﾟｰｼﾞに 

  於いて、随時お知らせいたします。 

 70歳以上の方の「高額療養費制度」が改正 

 されました。（平成30年8月診療分から） 

 2018年8月に、高額療養費制度が改正され、「70歳以上」の負担

額が大きく変わります。 高額療養費制度とは、ひと月に医療機関

に支払った額が高額になった場合に、定められた上限額を超えて

支払った額を払い戻す制度です。 

 今回の改正は、本人の年齢が「70歳以上」について行なわれ、

「69歳以下」については変更がありません。 

イベント開催予定情報 

お問い合せは、お近くの市町村の窓口まで。 

高額療養費制度についての詳しい内容は、 

厚生労働省のホームページでご覧いただけ

ます。                  

 



診療部／薬剤科 通信 

「トライ・やる・ウィーク」 受け入れ実施 

５
月
２１
日
（月
）～
６
月
１
日
（金
） 

 

猪
名
川
中
学
校
生
４
名
、六
瀬
中
学
校
生
２
名
、

中
谷
中
学
校
生
４
名
が
来
訪
活
動
さ
れ
ま
し
た
。 

  
 

 
く
す
り
は
、涼
し
い
場
所
で
、安
全

に
管
理
で
き
る
環
境
で
保
管
す
る
こ

と
が
大
事
で
す
。 

 

以
下
の
点
に
気
を
付
け
て
保
管
し

ま
し
ょ
う
。 

①
く
す
り
の
効
果
を
保
つ
た
め
、高

温
・多
湿
・直
射
日
光
は
NG 

 

く
す
り
の
保
管
場
所
に
最
適
な
の

は
、暗
く
て
涼
し
い
場
所
。冷
蔵
庫
で

の
冷
蔵
保
存
は
室
温
と
の
差
が
生

じ
る
の
で
専
用
の
く
す
り
箱
、ま
た

タ
ッ
パ
ー
ウ
ェ
ア
な
ど
の
気
密
容
器

に
箱
の
ま
ま
入
れ
、
15
～
25
度
の

温
度
変
化
の
少
な
い
場
所
に
置
き

ま
し
ょ
う
。 

②
子
ど
も
が
誤
飲
し
な
い
よ
う
、く

す
り
箱
は
目
に
触
れ
な
い
・手
の
届

か
な
い
場
所
で
保
管 

③
外
箱
・袋
・説
明
書
（
添
付
文
書
）

は
く
す
り
を
使
い
切
る
ま
で
保
管 

 

他
の
人
が
間
違
っ
て
服
用
し
た
り
、

服
用
法
が
わ
か
ら
な
く
な
っ
た
り
し

な
い
よ
う
に
、
外
箱
や
説
明
書
（
添

付
文
書
）
は
く
す
り
を
使
い
切
る
ま

で
取
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

④1

年
に
一
度
は
く
す
り
箱
を
整
理

し
て
使
用
期
限
を
チ
ェ
ッ
ク 

⑤
く
す
り
は
決
ま
っ
た
場
所
に
保
管

し
て
容
器
を
移
し
替
え
な
い 

 

他
の
容
器
に
移
す
の
は
、
品
質
劣

化
や
誤
飲
の
原
因
に
な
り
ま
す
。
い

つ
も
決
ま
っ
た
場
所
に
保
管
す
れ

ば
、服
用
し
忘
れ
防
止
に
も
な
り
ま

す
。 

看護部／病棟 通信 
  

H30

年
度
の
今
井
病
院
の
医
療
安

全
の
取
り
組
み
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

安
全
管
理
委
員
会
の
下
部
組
織
と

し
て
リ
ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
部
会
が

あ
り
ま
す
。 

 

各
部
署
に
リ
ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
を

置
き
、現
場
の
安
全
意
識
を
高
め
患

者
様
・職
員
の
安
全
を
守
る
た
め
に

日
々
、活
動
し
て
い
ま
す
。 

Q1.
ど
の
よ
う
な
理
念
で
活
動
し
て
い

る
の
？ 

A1.

そ
れ
ぞ
れ
の
医
療
従
事
者
の
個

人
レ
ベ
ル
で
の
事
故
防
止
対
策
と
医

療
施
設
全
体
の
組
織
的
な
事
故
防

止
対
策
の
二
つ
の
対
策
を
推
し
進
め

る
こ
と
に
よ
っ
て
、医
療
事
故
の
発
生

を
未
然
に
防
ぎ
、患
者
様
が
安
心
し

て
安
全
な
医
療
を
受
け
ら
れ
る
環

境
、職
員
の
安
全
衛
生
環
境
も
整
え

る
こ
と
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。 

Q2.
リ
ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
は
何
を

す
る
人
？ 

A2.

全
職
員
が
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か

ら
問
題
に
取
り
組
み
、患
者
様
の
安

全
を
確
保
し
つ
つ
必
要
な
医
療
を
提

供
で
き
、安
全
衛
生
管
理
も
踏
ま
え

積
極
的
な
取
り
組
み
を
横
断
的
に

具
体
的
に
働
き
か
け
る
役
割
を
持
っ

た
人
の
こ
と
。 

Q3.

ど
の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
ま

す
か
？ 

A3.
①
研
修
会
の
企
画
、実
施
を
し
て

い
ま
す
。 

 
 

５
月:
ス
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ
ボ
ー
ド
の 

 
 

使
用
手
順
に
つ
い
て 

 
 

７
月:

危
険
予
知
ト
レ
ー
ニ
ン
グ 

 
 

（
GW
形
式
） 

 

②
安
全
デ
イ
（毎
月
第
４
水
日
）
・・・

各
部
署
で
安
全
確
認
に
取
り
組
ん
で

も
ら
っ
て
い
ま
す
。 

 
 

４
月:

「作
業
ご
と
の
指
差
し
呼
称 

 
 

を
行
い
ま
し
ょ
う
。」 

 
 

５
月:

「ブ
レ
ー
キ
の
確
認
を
行
っ 

 
 

て
く
だ
さ
い
。」 

 
 

６
月:

「時
計
の
時
間
を
、絶
対
時 

 
 

間
に
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。」 

 
 

７
月:

「医
療
従
事
者
は
ラ
イ
ン 

 
 

管
理
を
徹
底
し
て
く
だ
さ
い
。 

 
 

そ
の
ほ
か
の
職
員
は
身
の
回
り
の 

 

 
 

整
理
整
頓
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
」 

 

③
イ
ン
シ
デ
ン
ト
・ア
ク
シ
デ
ン
ト
レ

ポ
ー
ト
の
提
出
を
推
奨
し
事
故
の
状

況
把
握
、
再
発
予
防
策
の
検
討
、
現

場
へ
の
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
、
具
体
的
な

改
善
策
の
提
案
・推
進
と
評
価
を
お

こ
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

④
定
期
的
に
院
内
を
ラ
ウ
ン
ド
し

て
、
安
全
へ
の
取
り
組
み
状
況
を
確

認
し
て
い
ま
す
。 

Q4.
患
者
さ
ま
・ご
家
族
さ
ま
が
安
全

に
関
す
る
意
見
や
苦
情
、不
安
が
あ

る
場
合
は
ど
う
し
た
ら
良
い
の
？ 

A4.
随
時
、医
事
課
で
受
け
付
け
て
い

ま
す
。 

 

ま
た
、
各
部
署
の
リ
ス
ク
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
へ
相
談
し
て
い
た
だ
い
て
も
差

し
支
え
あ
り
ま
せ
ん
。 

  

最
近
、
メ
デ
ィ
ア
に
も
多
く
こ
の
話
題
が
取
り

上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
さ
て
、そ
の
情
報
は
、き
ち

ん
と
本
質
を
捉
え
ら
れ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
？ 

 

認
知
症
の
発
症
率
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。

認
知
症
は
、
８５
歳
以
上
の
年
齢
に
な
る
と
約
７５

％
も
の
人
が
か
か
る
と
い
う
病
気
で
す
。
た
だ
、

症
状
が
軽
い
人
も
い
れ
ば
、重
い
人
も
い
ま
す
。

軽
い
人
は
、
８５

歳
と
言
う
年
齢
を
考
え
る
と

「
認
知
症
」
で
あ
っ
た
と
し
て
も
そ
う
問
題
に
は

な
ら
な
い
は
ず
で
す
。 

 

さ
て
、先
ほ
ど
７５
％
と
い
う
数
字
が
出
て
き
ま

し
た
。
４
人
に
３
人
が
認
知
症
に
な
り
ま
す
。
あ

な
た
の
目
の
前
に
３
人
の
人
が
居
た
時
、あ
な
た

は
ど
う
考
え
ま
す
か
。
自
分
を
除
い
て
、認
知
症

に
な
っ
て
し
ま
う
の
か
…
と
考
え
て
い
ま
せ
ん

か
。
私
自
身
は
き
っ
と
認
知
症
に
な
る
人
で
あ
る

と
い
う
自
覚
（
？
）
が
あ
り
ま
す
。
そ
う
考
え
た

方
が
、予
防
も
取
り
組
む
気
に
な
り
ま
す
し
、な

に
よ
り
気
楽
で
す
。
認
知
症
に
な
り
や
す
い
要

因
は
、様
々
あ
り
ま
す
。
年
齢
、家
族
に
認
知
症

に
な
っ
た
人
が
い
る
、そ
し
て
、心
臓
・血
管
の
健

康
度
、な
ど 

 
 
(
A
lzh

e
im
e
r`s

 
a
s
s
o
c
ia
tio

n

のH
P

参
照)

。 

 

前
２
つ
は
、ど
う
し
よ
う
も
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

つ
ま
り
心
臓
・血
管
の
健
康
が
認
知
症
を
予
防

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
高
血
圧
・糖
尿
病
・高
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
…
こ
れ
ら
は
す
で
に
予
防
策
を
み

な
さ
ん
あ
る
程
度
ご
存
知
と
思
い
ま
す
。
こ
れ

ら
の
対
応
は
、他
の
病
気
の
予
防
に
も
繋
が
り

ま
す
。
あ
と
耳
の
聞
こ
え
悪
く
な
る
と
が
認
知

症
に
繋
が
る
と
の
話
が
あ
り
ま
す
。
聞
こ
え
る

事
が
脳
に
正
確
な
情
報
を
伝
え
、認
知
症
の
リ

ス
ク
を
減
ら
し
て
く
れ
る
よ
う
で
す
。
聞
こ
え
に

く
い
事
を
放
置
せ
ず
対
応
し
た
ほ
う
が
よ
い
よ

う
で
す
。
今
回
の
話
題
は
、認
知
症
の
予
防
で
し

た
。 

皆
さ
ん
予
防
対
策

し
て
く
だ
さ
い
ね
。 

リハビリテーション部 通信 

 

地
域
の
未

来
あ
る
学

生
を
心
よ

り
応
援
し

て
い
ま
す
。 

「無料健康チェック」 開催 

６
月
２
日
（土
）
１１
時
～
１６
時 

 

イ
オ
ン
モ
ー
ル
猪
名
川
の
３
階

フ
ー
ド
コ
ー
ト
前
に
於
い
て
、無
料

「健
康
チ
ェ
ッ
ク
」イ
ベ
ン
ト
開
催
し

ま
し
た
。 

 

当
日
は
、た
く
さ
ん
の
地
域
住

民
の
皆
さ
ま
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、

体
重
・体
脂
肪
測
定
、骨
密
度
測

定
、血
圧
測
定
を
実
施
し
、測
定

後
に
看
護
師
よ
り
結
果
説
明
を

実
施
し
ま
し
た
。 

 

今
後
も
継
続
し
て
、皆
さ
ま
の

健
康
予
防
を
お
手
伝
い
で
き
る
よ

う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。 


